
JÍDELNÍČEK
18.3. – 22.3.

PONDĚLÍ
svačina chléb, pomazánka z krabích tyčinek, mrkev, mléčný koktejl 

(obsahuje alergeny:1,4,7)

oběd ŠJ mléčná 1,3,7(obsahuje alergeny:1,9)

 ŠJ kuřecí čína, rýže, ovoce, čaj (obsahuje alergeny:1,)

svačina chléb s lučinou, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny:1,7)

  
ÚTERÝ

svačina slunečnicový chléb, pomazánka česneková, pomeranč, čaj s 
mlékem (obsahuje alergeny:1,6,7,11,)

oběd ŠJ zeleninová s kuskusem (obsahuje alergeny:1,9)

ŠJ zapečené těstoviny s mletým masem a zeleninou, červená řepa,
                                    vanilkový tvaroh, mléko, nápoj (obsahuje alergeny:1,3)

svačina houska se sýrem, ředkvička, mléko (obsahuje alergeny:1,7)

STŘEDA
svačina chléb, pomazánka sýrová s jarní cibulkou, okurka, bílá káva 

(obsahuje alergeny:1,7)    
oběd ŠJ  kukuřičná (obsahuje alergeny:1,)

ŠJ  myslivecký guláš, houskový knedlík, ovoce, čaj
      (obsahuje alergeny: 1,3,7)

svačina chléb s žervé, mandarinka, mléko (obsahuje alergeny: 1,7)

ČTVRTEK
svačina celozrnná bageta, pomazánka pórková, hroznové víno, 

mléčný koktejl (obsahuje alergeny:1,6,7,11)        
oběd ŠJ  hrachový krém (obsahuje alergeny:1,9) 

ŠJ  povidlové buchty, vanilkové kapučíno, jablko, nápoj
      (obsahuje alergeny:1,3,7)

svačina ovocný jogurt, piškoty, čaj (obsahuje alergeny:1,7)

PÁTEK
svačina chléb, pomazánka luštěninová, rajčátko, granko (obsahuje alergeny:1,7)   
oběd ŠJ  kuřecí s rýží (obsahuje alergeny 9)

 ŠJ  pečené kuřecí stehno, bramborovo-dýńové pyré, okurkový
      salát, nápoj (obsahuje alergeny:1)

svačina chléb s ramou, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny:1,7)

Kuchařka: Hana Klapková
VPJ: Iva Vaškovičová                                     (změna jídelníčku vyhrazena)
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